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Об утверждении Особенностей деятельности
центров раннего физического развития детей


В соответствии с частью 4 статьи 30.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2007, N 50, ст. 6242; 2024, N 25, ст. 3403) и пунктом 1 Положения о Министерстве спорта Российской Федерации, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 19.06.2012 № 607, приказываю:
1. Утвердить по согласованию с Минпросвещения России, Минздравом России прилагаемые особенности деятельности центров раннего физического развития детей.
2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на первого заместителя Министра спорта Российской Федерации О.Х. Байсултанова.



Министр                                                                                                        М.В. Дегтярев



Утверждены
Приказом Минспорта России
от _____________ № ______

Особенности деятельности центров раннего физического развития детей

1. Образовательная деятельность в центре раннего физического развития детей (далее – Центр) осуществляется на основании парциальной программы раннего физического развития детей дошкольного возраста и (или) дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы центров раннего физического развития детей физкультурно-спортивной направленности для детей 7-10 лет. 
2. Участниками образовательного процесса являются дети от 3 до 10 лет, родители (законные представители), работники Центра, осуществляющие реализацию программ, указанных в пункте 1 настоящих Особенностей, администрация Центра.
3. Прием в Центр осуществляется по письменному заявлению родителей (законных представителей) ребенка.
4. При подаче заявления представляются следующие документы:
а) копия документа, удостоверяющего личность поступающего;
б) копия документа, удостоверяющего личность родителя (законного представителя) несовершеннолетнего поступающего, и (или) документа, подтверждающего родство, установление опеки или попечительства;
[bookmark: _gjdgxs]в) медицинское заключение о состоянии здоровья ребенка (с указанием группы здоровья) и допуском к занятиям физической культурой и спортом[footnoteRef:1]; [1:  Форма статистической отчетности № 030-ПО/о-17 «Сведения о профилактических медицинских осмотрах несовершеннолетних», утвержденная приказом Минздрава России от 10.08.2017 № 514н «О Порядке проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних» (зарегистрирован Минюстом России 18.08.2017, регистрационный № 47855), с учетом изменений, внесенных приказами Минздрава России от 03.07.2018 № 410н
«О внесении изменения в приложение № 1 к Порядку проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних, утвержденному приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 10 августа 2017 г. № 514н» (зарегистрирован Минюстом России 24.07.2018, регистрационный  № 51680), от 13.06.2019 № 396н «О внесении изменений в Порядок проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних, утвержденный приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 10 августа 2017 г. № 514н» (зарегистрирован Минюстом России 03.10.2019, регистрационный № 56120), от 19.11.2020 № 1235н «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства здравоохранения Российской Федерации в части предоставления информации о состоянии здоровья лиц, не достигших возраста совершеннолетия, их законным представителям» (зарегистрирован Минюстом России 07.12.2020, регистрационный  № 61289).
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г) согласие родителей (законных представителей) на обработку персональных данных.
5. Комплектование контингента обучающихся на новый учебный год производится с 1 августа до 1 сентября. Дополнительный прием детей в Центр проводится в течение всего учебного года (при наличии свободных мест).
6. Учебный год в Центре начинается с 1 сентября и продолжается до 25 мая.
7. Количество детей в группах – 4-12 человек, в подгруппах – 2-3 человека.
8. Окончание занятий и их количество определяются требованиями реализуемых образовательных программ.
9. Продолжительность учебных занятий устанавливается в зависимости 
от возрастных и психофизиологических особенностей и составляет:
для детей от 3 до 4 лет – 15 минут;
для детей от 4 до 5 лет – 20 минут;
для детей от 5 до 6 лет – 25 минут;
для детей от 6 до 7 лет – 40 минут.
10. В Центре должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие, в том числе реализацию мероприятий по автоматизированной оценке способностей детей к занятиям  соответствующими видами спорта.
11. При реализации образовательных программам в соответствии с пунктом 1 настоящих особенностей Центром проводятся комплексные мероприятия 
по оценке способностей детей к занятиям  соответствующими видами спорта 
с использованием автоматизированного комплекса для скрининг-оценки уровня физического развития психофизиологического здоровья, функциональных 
и адаптивных резервов организма, в рамках которых:
определяется степень предрасположенности ребенка к занятиям различными видами спорта; 
определяются особенности строения и развития организма ребенка; 
определяются особенности функционирования систем организма ребенка;
определяется уровень физического развития;
определяется потенциал ребенка к выполнению испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»;
определяется состояние здоровья ребенка.
12. Комплекс мероприятий проводится с использованием высокотехнологичных средств диагностики на аппаратно-программном комплексе отечественного производства, учитывающем при рекомендациях: 
индивидуальные особенности развития детей;
федеральные стандарты спортивной подготовки по соответствующим видам спорта;
дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 
по соответствующим видам спорта;
наличие медицинских противопоказаний к занятиям различными видами спорта;
текущее функциональное состояние и состояние здоровья ребенка.
13. В рамках проведения комплекса мероприятий по оценке способностей детей к занятиям  соответствующими видами спорта осуществляется:
13.1. Антропометрическое исследование. Исследуются особенности 
и закономерности развития ребенка, компонентный состав тела и обменные процессы, состояния опорно-двигательного аппарата.
13.2. Физиологическое исследование. Исследуются особенности функционирования сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной системы, системы кровообращения.
13.3. Психофизиологическое исследование. Исследуются психофизиологические особенности, такие как сила, уравновешенность 
и подвижность нервной системы, проявляющих себя в способности ребенка 
к утомлению, формированию и устойчивости двигательных навыков и перехода навыков в умение высшего порядка, устойчивости и способности включаться 
и переключаться между различными задачами. 
14. Оценка физических качеств и двигательных навыков ребенка. Исследуется развитие у ребенка основных физических качеств, таких как: гибкость, быстрота, координация, качество функции равновесия, скоростно-силовые и силовые способности, силовая выносливость, меткость.
15. Учет и обработка результатов мероприятий по оценке способностей детей к занятиям соответствующими видами спорта проводится в автоматическом режиме по отработанным алгоритмам на базе федеральной экспериментальной (инновационной) площадки, признанной в соответствии с порядком   осуществления экспериментальной и инновационной деятельности в области физической культуры и спорта, утвержденным  приказом Минспорта России от 30.09.2015 № 914 (зарегистрирован Минюстом России 18.12.2015, регистрационный № 40158).
Ведение учета и обработка результатов мероприятий по оценке способностей детей к занятиям соответствующими видами спорта осуществляется с учетом требований законодательства Российской Федерации в области персональных данных.
16. Тестирование проводится квалифицированными специалистами, прошедшими обучение по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации «Теория и методика раннего физического развития детей».
17. Периодичность оценки способностей детей к занятиям соответствующими видами спорта может проводиться каждые 6 месяцев. 
18. Мероприятия по оценке способностей детей к занятиям  соответствующими видами спорта проводятся для детей в возрасте от  пяти с половиной лет, имеющих медицинский допуск к занятиям физической культурой и спортом.
19. Заключение по итогам тестирования является основанием для приема ребенка в организации, реализующие дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта, если такое основание предусмотрено локальными нормативными актами соответствующих организаций.
20. Для организации мероприятий по оценке способностей детей к занятиям  соответствующими видами спорта Центр должен быть оснащен комплексом для автоматизированной скрининг-оценки уровня физического развития психофизиологического здоровья, функциональных и адаптивных резервов организма. 
21. Продолжительность одного тестирования не должна превышать 80 минут. Максимальное количество тестируемых при помощи одного комплекса не может превышать 18 человек в день. На одном комплексе могут одновременно работать 
не более трех специалистов.
